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PLANUNG DER UNTERRICHTSEINHEIT 
 

FOOD SAVE 
UMWELT 
 

 

Schulstufe: 3. Zyklus/Sek I 

Fachbereich: Räume, Zeiten, Gesellschaften  

Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 

Kompetenzbereich: RZG.3 Mensch-Umwelt-Beziehungen analysieren 

WAH. 3 Konsum gestalten 

WAH. 4 Ernährung – und Gesundheit Zusammenhänge verstehen und 

 reflektiert handeln 

Kompetenzen: RZG.3.2 Die SuS können die Produktion von industriellen  

  Gütern und die Bereitstellung von Dienstleistun- 

  gen hinsichtlich ihrer räumlichen und sozialen  

  Auswirkungen untersuchen, sowie regionale und  

  globale Verflechtungen erläutern. 

WAH.3.2.b SuS können ökonomische, ökologische und soziale  

  Folgen des Konsums aus verschiedenen Perspekti- 

  ven betrachten. 

WAH. 3.3.b SuS können ausgehend von Situation und Bedarf  

  sowie den Konsumangeboten eine an Kriterien  

  orientierte Kaufentscheidung ableiten. 

WAH. 4.5.c SuS setzen sich mit Fragen der zukünftigen  

  Ernährrungssicherung einer steigenden Weltbe- 

  völkerung auseinander. 

WAH. 4.5.d SuS können Handlungsmöglichkeiten als Beitrag  

  zur globalen Ernährungssicherheit diskutieren. 

BNE  Natürliche Umwelt und Ressourcen 

BNE  Wirtschaft und Konsum 

Anzahl Lektionen: 2 Lektionen à 45 Minuten 

Ort: Schulzimmer/draussen (Variante: Informatikzimmer) 

Material:  Unterlagen von www.foodwaste.ch  

 GORILLA Arbeitsblatt Food Save 

 Infografiken von foodwaste.ch 

Unterrichtsthemen: 1. Erklärung Food Save 

2. Menge an Food Waste in der Schweiz 

3. Wo Food Waste entsteht 

4. Lebensmittel wegwerfen - wieso? 

5. Ursache von Food Waste 

6. Folgen von Food Waste 

7. Was im Kehricht steckt 

8. Globale Zusammenhänge erkennen und verstehen 

 

Die Unterrichtseinheit Food Waste wurde in Zusammenarbeit mit Foodwaste.ch erarbeitet. 

Alle Unterrichtsmaterialien unterstehen der Creative Commons Lizenz BY-NC-SA: Sie dürfen die Unterlagen frei verwenden und abändern, 

sofern Sie die Unterlagen nur für nicht-kommerzielle Zwecke verwenden, diesen Hinweis sowie das GORILLA-Schulprogramm-Logo nicht 

entfernen und, falls Sie die Unterlagen weiterentwickeln, uns diese Weiterentwicklungen zustellen, damit wir Sie auch anderen zur 

Verfügung stellen können. 
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