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THEMENBLATT "REGENBOGENFOOD"

1. Frage %

Hast du schon mal beim Zwiebeln schneiden geweint? Wenn ja, iiberlege dir,
warum dies so sein konnte und mache dir Notizen dazu. Kennst du auch
Methoden, um das Weinen zu verhindern? Wenn du mochtest, kannst du
anschliessend deine Notizen in der Gruppe besprechen.

2. Frage % %

Lies den Artikel «Hesch gwiisst? Warum gibt’s beim Zwiebelschneiden
trdnen?». Beschreibe in eigenen Worten, warum dieser Effekt entsteht.

3. Frage % % %

Dieser Pflanzenstoff in der Zwiebel bringt uns nicht nur zum Weinen,
sondern sorgt auch fiir den typischen Geschmack. Findest du noch weitere
Gemiise, in denen er enthalten ist?
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