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ARBEITSBLATT «FARBKREIS» 

REGENBOGENFOOD 
FRÜCHTE UND GEMÜSE DES REGENBOGENS 
 
Welche Gemüse und Früchte hast du diese Woche bereits gegessen? 
Notiere sie im Kreis bei der entsprechenden Farbe. 
 
 
 
 

 
 


