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THEMENBLATT "REGENBOGENFOOD"

1. Frage %

Welcher Stoff sorgt dafiir, dass ein Klirbis orange ist und in welchen ande-
ren Gemiise und Friichte ist dieser sonst noch enthalten?

2. Frage % %

Der orange Farbstoff ist auch im Spinat enthalten, trotzdem ist dieser
griin. Warum ist dies so?

3. Frage % % %

Was braucht dein Korper, um diesen Farbstoff aufzunehmen und was bedeutet
dies fiir das Kochen und Zubereiten von Gerichten?

GORILLA

www.gorilla-schulprogramm.ch
J prog Schulprogramm



