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UGA-TIPP RUSSLAND 

KYRILLISCH- ЗДРАВСТВУЙТЕ 
 
 

Alle Unterrichtsmaterialien unterstehen der	Creative Commons Lizenz BY-NC-SA. 

 

Material: 

Papier, Stift  

 

Здравствуйте! Dies bedeutet so viel wie «Hallo» in Russland. 
Du fragst dich vielleicht, was Kyrillisch genau sein soll? Kyril-
lisch ist eine Schrift, die in mehreren slawischen Ländern gebräuch-
lich ist. Wer nach Russland reist, sollte das kyrillische Alphabet 
von Vorteil kennen, da in grossen Städten wie Moskau alle Schilder 
auf Kyrillisch beschriftet sind.  
 

So geht’s:  
Du lernst heute keine russische Schrift, aber am Ende sehen deine 
Wörter und Sätze der kyrillischen Schrift sehr ähnlich. Das Ziel ist 
es, die Buchstaben spiegelverkehrt aufzuschreiben. Die grüne Linie 
symbolisiert den Spiegel. 
Hier ein Beispiel: 

 

Varianten: 
• Beginne zuerst, einzelne Buchstaben zu spiegeln. 
• Wechsle anschliessend zu Wörtern. 
• Wenn beides gut geklappt hat, spiegelst du einen ganzen Satz. 
• Um das Ganze noch ein wenig zu erschweren, schreibst du mit deiner 

schwächeren Hand.  
 
Ziel: Diese Übung hilft, deine beiden Hirnhälften zu aktivieren und 
dich so besser zu konzentrieren.  
 
Sozialform: Einzelarbeit 
 
Ort: Schulzimmer, Pausenraum 

 

 

Verknüpfung: 

• GORILLA Schulprogramm: Inspiration 

   15 

Minuten 

https://gorilla-schulprogramm.ch/inspiration

