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 Fahr mit mittlerer * Lehn dich auf die Fersen. Geh hierbei leicht in die * Lehn dich mit beiden Fiien auf die Zehenspitzen. Geh hierbei
Geschwindigkeit an. Knie. leicht in die Knie.

- Steh inder - Of fne deinen Oberkdrper zur Fahrtrichtung. - Dreh deinen Oberkdrper leicht nach innen (goofy=gegen den
Grundstellung. * Blicke in Fahrtrichtung. Uhrzeigersinn, regular=im Uhrzeigersinn).

* Blicke in Fahrtrichtung.

QR -Code scannen und den

GORILLA

Schulprogramm

3: Trick in Action sehen. Tipp: Lenkst du schnell genug hin und her, kannst du sogar Speed aufbauen.



