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Permakultur-Prinzip: Nutze kleine und langsame LGsungen

Ziel dieses Tipps: Klein anfangen, langsam Vorgehen und daraus ler-
nen

Material (lies zuerst unten den Punkt «So geht’s»)

So geht'’s:
e {Uberlege dir, welches Kraut oder Gemiise du am liebsten magst
und am hdufigen verwendest. Brauchst du es fiir Smoothies, zum
Trocknen, fiir Tees, Salze, zum Kochen oder direkt zum Essen?

e Erkundige dich dann iiber diese Pflanze:
Braucht sie viel oder wenig Licht?
Wie gross muss das Gefdss sein, in demdiese Pflanze sich wohl
fihlt?
Braucht sie Nahrstoffe, also Komposterde, oder kann ich mit dem
Kaffeesatz meiner Eltern die Pflanze diingen?

e {Uberlegedir, wo du deine Pflanze pflanzen méchtest:
Wie liegt dein Balkon/ deine Terrasse / dein Zimmer?

e Uberlegedir, wieviel Zeit du dafiir aufwenden méchtest.

e (Uberlege dir, wer der Pflanze Wasser gibt, wenn du nicht da
bist.

e Setze nun um, was du in Erfahrung gebracht hast.

e Jetzt lduft’s gut mit deiner Lieblingspflanze, sie zieht sogar
Insekten an, die sich am Nektar deiner Pflanze bedienen. Und
hast so viel, dass du noch davon verschenken kannst. Du hast
klein angefangen und wenn'’s gut funktioniert, kannst du im
ndchsten Schritt eine weitere Pflanze dazu nehmen.

Varianten:

e Selbst aufgezogene Pflanze ver-
schenken.

e Je nach Pflanzenart kann man einen
neuen Setzling daraus aufziehen.
Erkundige dich!
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